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Swiat Ekonomika wedlug pierwszakow

Pierwszy dzien w szko-
le. Zawsze szybki. Niewyspani
uczniowie, jeszcze w powakacyj-
nym szoku, zmierzaja do szkofl.
Wigkszos¢ udaje si¢ do dobrze
im znanych muréw, spotka
znajome twarze nauczycieli
i kolegoéw, czes$¢ jednak za chwi-
le wkroczy w nowy, nieznany
swiat. Wiekszo$C pierwszoklasi-
stow przezywa treme przed nowym,
nieznanym...

Tradycja jest, ze rok szkolny zaczyna
si¢ akademia lub przedstawieniem, tak

tez bylo w Ekonomiku. Pézniej rozej-
$cie si¢ do klas i tutaj pojawiaja si¢ scho-
dy (no tak, schody), ,,Kurcze, gdzie tu
18¢?”. Ekonomik jest szkola ogromna,
z duza liczba uczniéw. Zaczynajg si¢
rodzi¢ pytania: ,,No wiec ktoredy i$¢?
No, na gore. Szukac sali. Za kim 18¢?
Za klasa. Z kim ja w klasie jestemr!”
Gdyby kto$ narysowal komiks, to nad
glowami pierwszoklasistow fruwalyby
chmurki z takimi tekstami: ,,Uff, juz
po bélu... Klasa znaleziona” twarze
kolegoéw i kolezanek zidentyfikowane,
zapoznanie z wychowawca, ogolne
informacje i do jutra.

Nastepnego dnia znowu: ,,Ej gdzie
jest ta sala?!”. Lekcje mijaja, nauczy-
ciele si¢ przedstawiaja, my poznajemy
szkole, ludzi, zwyczaje itd.

A jakie odczucia mieli inni tegorocz-
ni pierwszoklasisci? Przeczytajcie. ..

,Przez pierwsze dni bylam Zza-
gubiona. Wistydzilam sie  odezwac
do nowych kolegow z klasy, ale dzigki
kolezankom z gimnazjum nie czulam
sie samotna. Bylam rowniez ciekawa
jak jest w nowej szkole, jacy sa nauczy-
ciele i uczniowie. Jestem zadowolona,
ze wybralam te szkofe.”

Weronika, kl. T A

,»INa poczatku bylo tfajnie, nowi zna-

jomi , mili nauczyciele. Ekonomik

>
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wybratam poniewaz byly tutaj najfaj-
niejsze profile i duzo osob polecalo
te szkole.”

Natalia, kLI C

»Rozne opinie o Ekonomiku
do mnie docieraly; ale gdy si¢ tu zna-
laziam zrobil na mnie mega dobre
I pozytywne wrazenie. Nie znalam
w tej szkole za wiele osob, lecz wszy-
scy okazali sie mili, wyrozumiali
1 pomocni. Szybko zlapalam kontakt
z nowg klasg. Moge wrecz powiedziec,
ze jest lepiej niz w mojej starej szkole.
Podsumowujgc, nie Zatuje swojej decy-
zji 1 gdybym miafa wybrac jeszcze raz,
to moj wybor znow padlby wiasnie
na Ekonomik.”

Paulina, kI. T A

,Przyszedlem do Ekonomika, po-
niewaz chcialbym by¢ ekonomist.
Ponadto lubi¢ matematyke, geogra-
fie 1 jezyk angielski. Ten profil ofe-
ruje te przedmioty na rozszerzonym
poziomie. W wyborze utwierdzila
mnie mozliwos¢ szybkiego znalezie-
nia pracy w zawodzie po ukornczeniu
tej szkoly. Pomogly mi rowniez pozy-
tywne opinie znajomych. Teraz mam
zamiar skupic si¢ na nauce.”

Kuba, kl. T B

,»MOj brat tez chodzil do Ekonomi-
ka, byl bardzo zadowolony i zawsze
mile wspomina te szkole. Dokonafem
tego samego wyboru, poniewaz uwa-
Zam, ze ekonomista to ciekawy zawod,
ktory daje perspektywy na przysz1osc.
Mozna po ukoticzeniu tego kierunku
podjac studia albo prace. Zaintereso-
wala mnie rowniez mozliwos¢ wyjaz-
du na zagraniczne praktyki zawodo-
we. Wiem, ze sa one bardzo dobrze
zorganizowane, a miodziez uczestni-
czac w nich zdobywa doswiadczenie
zawodowe. Te dwa argumenty zadecy-
dowaly o moim wyborze.”

Mariola, kl. I B

Artykul zredagowala
K. Wisniewska, kl. T A

Slubowanie klas pierwszych
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Zycie Hardcore’a.

Wywlad V4 panem Waojciechem Michatkiem

T

Ny

Paulina: Czy moéglby nam Pan opo-
wiedzie¢ o swojej pasji - od kiedy trwa
1 jakie emocje temu towarzysza?

Pan Wojtek: Pasja rowerowa rozwi-
nela si¢ u mnie na powaznie jakie§ 6-7
lat temu. Opowiem, jak to w tej chwili
wyglada. W zasadzie trenuje caly rok,
réwniez jesienig 1 zimg. Wyglada to
tak: jezeli chce wystartowa¢ w marato-
nie latem, a taki maraton liczacy 250
km odbywa si¢ w Alpach, to by przy-
gotowac si¢ do niego musze pracowaé
réwniez zima. Tak wigc zima to jest czas
na intensywny trening rowerowy. Jezeli
nie ma warunkéw pogodowych, to jez-
dz¢ na zawody biegowe.

Nie wiem czy wiecie, ale mam jeszcze
inng pasje- runmageddon. Jest to taki
bieg, ktory liczy okolo 6km, podczas
ktérego pokonuje si¢ liczne przeszko-
dy terenowe i trzeba nie raz utaplac si¢
w blocie, wpas¢ do wody. Po zakoncze-
niu biegu, ktéry odbywa si¢ w miesig-
cach zimnych — w pazdzierniku, listopa-
dzie, jest si¢ od stép do gtéw brudnym
1 przemoczonym.

Aleksandra: Ostatnio odbyt si¢ bieg
ekstremalny tutaj w Radomsku, czy
w nim takze bral Pan udzial?

Pan Wojtek: Tak, po raz pierwszy
w zyciu bralem udzial w  takim wy-
darzeniu i tak mi si¢ to spodobalo, Ze
pojechalem na taki prawdziwy runma-
geddon do Szczyrku. Tutaj bieg mial
charakter goérski, w zwiazku z tym ilo§¢
przeszkéd byla znacznie wigksza , do
tego dochodzily jeszcze podbiegi pod
gore, korytem rzeki, potokiem gor-

skim itd. Bylo cigzko, ale na mecie jest
ogromna satysfakcja - medal, zdjecia,
wszyscy tak samo utaplani w blocie jak
ja, mowiac oczywiscie zartobliwie, fraj-
da jest na pewno.

Aleksandra: Czy moéglby nam Pan
jeszcze opowiedzie¢ jakas histori¢ zwia-
zang z Pana zainteresowaniami?

Pan Wojtek: Lubi¢ gorskie wyprawy,
wyscigi, podczas ktorych podjezdza si¢
najwyzszymi drogami alpejskimi, tam
gdzie da si¢ jeszcze wijechac¢ rowerem.
Bylem mysle ponad 50 razy na wyso-
kosci ponad 2 tysiacy m.n.p.m na takich
rowerowo —sportowo - asfaltowych dro-
gach . Mam zaliczona pierwsza 10-tke
takich szlakow w Alpach .

Paulina: Trenuje Pan dla wlasnej
satysfakcji czy raczej jest to zwiazane
z Paniska praca?

Pan Wojtek: Moja pasja jest ogdlno
sportowa, stad si¢ wziely moje studia
na AWF-ie. Prawde moéwigc moje za-
interesowania zmienialy si¢ przez lata.
Kiedys trenowalem pilke mozna, potem
byly studia, po nich rozgrywki pitkarskie
w Radomsku. Fascynacja rowerem za-
czela si¢ od spontanicznej jazdy rowe-
rem nad morze, potem byly moje pierw-
sze zagraniczne wyjazdy- najpierw po
terenie plaskim, a potem zeby byto trud-
niej, pod goérke. Nastepne byly Alpy, w
ktérych zaczynalem od dystanséw 50
km. Mo6j najdluzszy wyscig po gérach
liczyl dotychczas okoto 250km . Jest to
bardzo cigzki, wytrzymalosciowy sport.

Aleksandra: Byl Pan w tym roku na
takim ,,wypadzie” ?

Pan Wojtek: Tak, we Wloszech, wy-
$cig nazywal si¢ Tour de Ortler. Polegat
na tym , ze jedzie si¢ dookola masywu,
ktory ma 4 tysiace metréw wysokosci,
a my pokonujemy od 2500-2700m zjez-
dzajac z gorki 1 wjezdzajac pod gorke.
Ten wyscig wyglada tak, ze startuje si¢
po ciemku po to, by zdazy¢ w ciagu dnia
objecha¢ goére dookota i zeby przed
zmrokiem nastgpnego dnia dotrze
w to samo miejsce. Najlepsi objezdzaja
go w 9-10 godzin, stabsi 12-15 godzin,
a niektérzy nie koncza, bo nie sq w sta-
nie wytrzymac fizycznie.

Aleksandra: Prosz¢ wymieni¢ Pana
najwicksze sukcesy.

Pan Wojtek: Sukcesy? Chyba dwu-
krotne ukonczenie Tour de Ortler we

Wloszech (250 km), ukonczenie Liege-
-Bastogne w Belgii (272 km) i Otztaler-
marathon w Austrii ( dwa razy po - 238
km).

Paulina: Chcialby Pan jako$ zacheci¢
nasza mlodziez do takich wypraw?

Pan Wojtek: No pewnie, ale proble-
mem moze by¢ rower. Bariere zawsze
bedzie stanowil sprzet, poniewaz do ta-
kich wyscigdw trzeba mie¢ rower szoso-
wy, tzw. kolarzowke. Poza tym ten sport
jest bardzo niebezpieczny, trenuje si¢
gléwnie na ulicach.

Paulina: Myslal Pan by przejs¢ na za-
wodowstwo lub wystartowac w stynnym
wyscigue Tour de Pologne badz Tour de
France?

Pan Wojtek: Hehe... Ja mam tak dtu-
gl pesel, ze to juz niestety niemozliwe.
Na Tour de Pologne jezdza faceci duzo
mlodsi ode mnie, ja nie mam najmniej-
szych szans. Sa profesjonalistami i zawo-
dowcami. Tacy kolarze jak ja- amatorzy,
trenuja popoludniami czy w weekendy,
rywalizujemy w swoim wlasnym gro-
nie... Jestem takim zawodowym amato-
rem....

Aleksandra i Paulina: Uczniowie sa

Whey (Sl g
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pelni podziwu dla Panskich osiagniec
i doswiadczen, jest Pan dla nich auto-
rytetem. W ich imieniu zyczymy wigc
Panu dalszych sukceséw sportowych
1 satysfakcji z tego, co Pan robi poza
praca zawodowa.

Z p. W. Michatkiem rozmawiaty:
A. Staniszewska i P. Musiat kl. IIT D

4




Ekonomik News 9/2017

Nie robie wszystkiego sam - mam przyjaciol

Drnia 27 pagdziernika odbyly si¢ wybory
do Samorzadu Ucgniowstkiego. W wyniku gloso-
wania prewodnicacym s3kotly zostal Matensz
Siciriski. Funkge zastepcow przewodniczqeego
bedq petnity Klandia Blaszezyk oraz Ania Ko-
lodziejska. Sekretarzem szkoly 2o0stata Klaudia
Janik. Zyexymy samych sukceséw i owocnej pracy
w tym roku szkolnym. Ponigel mozecie priecgy-
taé wywiad 3 nowym prewodnicym.

Z pozdrowieniani,

Redakgja

Filip: Zacznijmy od poczatku. Co
sprowadzito Ci¢ do ,,Ekonomika” i jakie
bylo twoje pierwsze wrazenie zwigzane
ze szkola?

Mateusz: Mowiac szczerze do ,,Eko-
nomika” przyszedlem za sprawa dni
otwartych. Po skoficzeniu gimnazjum nie
wiedzialem gdzie kontynuowac nauke
i to wlasnie bezposrednia wizyta w szkole
roztrzygnela te kwestie. Nauczyciele sg
zyczliwl 1 pomocni, tworza $wietng at-
mosfere, a uczniowie ja dopelniaja. Teraz
wiem, ze wszyscy pracuja nad tym aby
bylo po prostu mito... Wracajac do tema-
tu, po rozpoczeciu roku szkolnego bylem
troche przerazony, wiadomo, ukoriczenie
gimnazjum 1 przejscie do szkoly $redniej
to jednak jaka$ zmiana w zyciu, nowe po-
czatki. ..

Filip: Chyba wickszo$¢ odczuwala ten
niepokdj w podobny sposébr?

Mateusz: Na poczatku si¢ batem, jak
kazdy, ale z kazdym kolejnym dniem bylo
mi coraz latwiej. Nawigzywanie nowych
znajomosci czy moje dobre samopoczucie
jest wynikiem tego, ze ludzie s tu otwar-
ci, dlatego tatwo jest si¢ w Ekonomiku
zaaklimatyzowac.

Filip: Niektorzy, w tym ja, zastanawiaja,
si¢ jak to si¢ stalo, ze zdobyles tak duza
popularnos¢ w zaledwie rok. Praktycznie
kazdy ci¢ zna, albo chociaz kojarzy. Jak
dokonates tego tak szybko?

Mateusz: Generalnie nie lubi¢ tego sto-
wa - popularny, ja si¢ nie czuje popularny
tylko po prostu rozpoznawalny.

Filip: Ale nie odpowiedziale§ na moje
pytanie...

Mateusz: Moja recepta to zaangazowa-
nie. Nie przechodze obojetnie obok tego
co w ,,Ekonomiku” si¢ dzieje, pracuje
w samorzadzie szkolnym, wspoltworze
radiowezel, PCK, wolontariat. Staram sie¢
zmieniaé moje otoczenie wedlug moich
wyobrazen i marzef. Jestem otwarty, ko-

munikatywny i pomocny dla
wszystkich. Méwie ,,cze$¢”
i,,dzie dobry”, to zwykla co-
dzienna uprzejmos¢, o ktorej
Czgsto zapominamy. ..

Filip: ...Czyli ogdlnie wy-
znajesz zasadg: ,,Jezeli Ty je-
ste§ spoko, to my jesteSmy
spoko™?

Mateusz: Wlasnie, tak
to dziata. Ja ,,daj¢” ludziom
usmiechy, co bardzo lubi¢ ro-
bi¢, a oni je odwzajemniaja.

Filip: Jestes teraz przewod-
niczacym Samorzadu Szkol-
nego ,,Ekonomika”, ale jeste$
tez przewodniczacym swojej
klasy oraz pelnisz funkcje ra-
diowca w szkolnym radiowez-
le. Jak godzisz te wszystkie
obowigzki?

Mateusz: Wystarczy by¢ zorganizo-
wanym, to tyle. Nie wydaje mi sig, ze to
jaka$ specjalna zdolnos¢. Kazdy moze taki
by¢, jesli tylko chce. Jesli chodzi o prze-
wodniczacego klasy, to wiadomo - sprawy
klasowe. Kazdy powinien tego sprobo-
wad, zobaczy¢ jak si¢ w tym czuje. Jezeli
chodzi o funkcje radiowca, to po prostu
lubig si¢ udzielaé, sprawia mi to satysfak-
cje. Obowiazki te trzeba dzieli¢, pelnig te
trzy funkcje, a pomimo to znajduje czas
dla rodziny, przyjaciol, na nauke czy dla
samego siebie.

Filip: Jednak pelnienie az trzech funkcji
mniej lub bardziej waznych wymaga tro-
che wigcej determinacji niz ma przecigtna
osoba.

Mateusz: Podkreslam, ze nie robig
wszystkiego sam. Mam przyjaciol. W sa-
mym samorzadzie klasowym jest zastgp-
ca badZ zastgpczyni, jest skarbnik i jakos
ogarniamy klas¢. Jezeli chodzi o samorzad
uczniowski, tez pracujemy zespolowo.
W radiowezle $wietnie sie dogadujemy,
nawet jesli kto§ czego$ zapomni, rzucamy:
»opoko, jakos damy rad¢”. Co do detet-
minacji, to zawsze jej trochg potrzeba, ale
gtéwnie chodzi o wspdlprace i dobra or-
ganizacje.

Filip: Nawet jezeli §wietnie sobie ra-
dzicie, to zawsze taki nawal obowigzkéw
wiaze si¢ ze stresem, a Ty odznaczasz si¢
raczej stoicyzmem. To kwestia wprawy
czy tylko charakteru?

Mateusz: Nie okreslam siebie jako
stoika, po prostu ,,luzno” podchodze do

zycia i nie ma zbyt wielu sytuacji, ktore
mnie stresuja. Ponadto lubi¢ mie¢ wszyst-
ko zaplanowane, by méc w spokoju dzia-

ta¢. Logiczne myslenie takze si¢ przydaje.
Jezeli méwisz o tym, ze caly czas zacho-
wuje¢ spokéj ducha, zapewne masz na my-
§li to, ze nie panikuje?

Filip: Doktadnie.

Mateusz: Moi rodzice sa cierpliwi i to
zapewne po nich odziedziczylem ta ceche.
Od zawsze taki bylem i taki jestem....

Filip: Idealna cecha do Twojego stano-
wiska. A teraz moze wyjawisz nam czym
si¢ interesujesz i co lubisz robic?

Mateusz: Rzadko lubie mowic o sobie.
Poza pomaganiem innym lubi¢ poezje.
Czgsto biorg udzial w konkursach recyta-
torskich w Radomsku. Pomimo kierunku,
ktory wybratem, bawie si¢ tez montazem
filmowym.

Filip: Mozna to godzic 1 traktowaé jako
hobby?

Mateusz: Wlasnie tak robie. Mam tro-
che materialéw i czasami montuje po to,
aby nie wyj$¢ z wprawy, moze si¢ to kie-
dy$ przyda¢. Poza tym lubi¢ rozmawiac
1 stuzy¢ pomoca. Jesli kto§ chce si¢ do
mnie zwrécié z jakim$ problemem, za-
wsze chetnie wystucham.

Filip: Na pewno nicjednemu taka in-
formacja bardzo si¢ przyda. Dzickuje za
udzielenie wywiadu, powodzenia.

7. Mateuszem Sicinskim
rozmawial FE Reszka z kl. IT E
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Ekonomlk w Bieszczadach

W dniach 16-20.10.2017t. uczniowie
klasy I11 D 1 klas II wraz z opiekunami:
p. Irena Piotrowska, p. Monikg Molin-
skq 1 p. Katarzyng Gaik udali si¢ na
pieciodniowy wypoczynek w malow-
nicze Bieszczady. Swoj pobyt spedzili
w urokliwym pensjonacie “Szeptucha”
w miejscowosci Polanczyk. Mlodziez
podczas zielonej szkoly nie zmarno-
wala ani sekundy . Kazdy dzien prze-
pelniony byl atrakcjami, poczawszy od
dnia wyjazdu. W trakcie drogi grupa
z Bkonomika zatrzymala si¢ w Kiel-
cach, gdzie czekal juz na nich prze-
wodnik, ktory w ciekawy sposéb opro-
wadzil turystow po miescie, pokazujac
najciekawsze miejsca.

Drugiego dnia dla calej grupy zosta-
ta zorganizowana: wycieczka objazdo-
wa po okolicach Polanczyka, spacer po
wzgorzach oraz wspanialy godzinny
rejs po Solinie. Uczniowie zobaczy-
li takie miejsca jak : Choczew, Bali-
grod, Cisna, Wetlina, Ustrzyki Goérne,
Muczne, Lutowiska, Czarna Polana,
Bukowiec. Po powrocie do pensjona-
tu czekaly na nich dwie niespodzianki:
ognisko oraz legendy bieszczadzkie,
ktére z pasja opowiadal przewodnik
wycieczki.

Trzeciego dnia odbyla sie¢ prze-
jazdzka slynna Bieszczadzka Kolej-
ka Le$ng z Majdanu do Balnicy, ktora
zakonczyla sie  ogniskiem. Nastep-
nie uczniowie powedrowali szlakiem
z Buka do Lopienki, podczas wyciecz-
ki mieli szanse¢ podziwia¢ uroki je-
siennego krajobrazu Bieszczad oraz
zwiedzi¢ Cerkiew- Sanktuarium Matki
Boskiej Lopienskiej. Po kolejnym dniu
spedzonym w otoczeniu przyrody, tu-
ry$ci z Radomska wrocili do osrodka,

gdzie zostala zorganizo-
" wana dyskoteka fluore-
) | scencyjna.
' Czwarty dzien okazal
| si¢ najbardziej ekstremal-
P ny. Uczniowie spedzili
Y czas pelen sportowo-re-
kreacyjnych atrakcji w
osrodku Osada Ostoja
w Baligrodzie. Zostaly
przewidziane takie zaje-
cia jak: przejazd samochodem wojsko-
wym po bagnistych drogach do miej-
sca wypalu drewna, ognisko, paintball
oraz dyskoteka pozegnalna.
Ostatniego dnia w drodze powrot-
nej do Radomska udalo si¢ jeszcze
obejrze¢ Jaskinie¢ Raj w Checinach.
To byt niezwykle interesujacy, aktyw-
ny i1 pefen wrazen tydzien. Przepickna

pogoda sprzyjata zwiedzaniu. Ocza-
rowani picknem bieszczadzkiej przy-

rody juz zbieramy pieniadze na kolejny

wyjazd.

N. Jurek, k. 111 D

POLANCZYK
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Praktyki zawodowe klas III we Wto-
szech w ramach projektu ,,Mobilnos¢
kluczem do

sukcesu” realizowane-

go w ramach programu Unii Euro-

pejskiej Erasmus+ rozpoczely sie
30 wrzesnia 2017 r. 28 osobo-
wq  grupg uczniow Ekonomika

klas III w zawodach technik eko-
nomista, technik cyfrowych proce-
sow graficznych, technik handlowiec
i fototechnik wyruszyliSmy wraz
z opiekunami, p. M. Lukaszewskq
1 p. A. Bilczewska na miesieczny staz
zawodowy do slonecznego miasta
Rimini we Wtoszech, polozonego nad

Morzem Adriatyckim .

Na miejsce dojechalismy po dlugiej,
meczacej, 28 godzinnej podrézy. Na-
stepnego dnia obejrzelismy zabytki
miasta 1 udali§my si¢ na pierwsze spo-
tkanie organizacyjne w Sistema Turi-
smo, gdzie otrzymalismy bilety mie-
sieczne uprawniajace do poruszania
si¢ po calym miescie oraz angielskie
dzienniczki praktyk. Przez reszte tygo-
dnia oprowadzani byliSmy po naszych
miejscach pracy, zapoznawaliSmy si¢
z pracodawcami oraz wspolpracowni-
kami. Przyszed! tez czas na zmierzenie
si¢ z pierwszymi zadaniami wyznaczo-
nymi przez opiekunéw praktyk.

W sobote 7 pazdziernika wyruszyli-

$my na wycieczke tramwajem wodnym

Ciao Itala...

do najstynniejszego miasta na wodzie
-Wenecji. Pod opieka przewodnika
mielismy mozliwo$¢ zwiedzenia tego
picknego miasta. Przywiezlismy z tego
miejsca wiele pigknych wspomnienq,
pamiatek oraz zdjeé, ktére beda nam
o tym przypominac.

Kolejny tydzient minal nam na zdo-
bywaniu doswiadczenia zawodowego
1 na oswajaniu si¢ z jezykiem wloskim
1 angielskim. Znalazl si¢ tez czas ma
przyjemnosci, zawieranie nowych
znajomosci, probowanie nowych po-
traw 1 smakéw. Na stole znalazly sie
przysmaki takie jak: kalmary, o$mior-
nice, matze, krewetki oraz duzo, duzo
ryb. Nie mozna réwniez zapomnie¢
o pysznych makaronach, ktore sg pod-
stawg wloskiego menu.

14 pazdziernika udali$my si¢ do San
Marino, panistwa stanowigcego enkla-
we na obszarze Wloch. Cala grupa
byla zachwycona cudownymi widoka-
mi ze wzgorz.

Nasz staz, cho¢ wydawal si¢ na po-
czatku przerazajacy, poniewaz nie
znaliSmy nawet jezyka 1 baliSmy si¢
jak sobie poradzimy, okazal si¢ nie-
samowita przygoda pelna cudownych
chwil i wspomnien. Dzigki niemu
zdobylismy doswiadczenie zawodo-
we 1 zasmakowaliSmy samodzielne-

go doroslego zycia. Dzicki nowo

poznanym przyjaciolom, integracji
W naszej grupie oraz temu wspania-
temu miejscu czujemy si¢ dojrzalsi.
Cigzko przyjdzie nam zamknaé ten
krotki, ale jakze kolorowy 1 pigkny roz-
dzialu w naszym zyciu 1 powréci¢ do
szkolnych obowigzkéw. Dzigki naszej
szkole udalo nam si¢ przezy¢ wspania-

ta i niezapomniana przygode.

K. Jaros i K. Jackowska, kl. I1I B

RIMINI
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Pierwszaki w Wapiennikach

Wapienniki to stara kopalnia wap-
nia niedaleko Radomska, zamknigta
w latach 60-tych, ktéra po rekulty-
wacji stala si¢ niezwyklym miejscem.
Na szczegolng uwage zastuguje zréz-
nicowanie terenu i panujacy tam kli-
mat. Na terenie znajduje si¢ najwigk-
szy w centralnej Polsce tor offroad,
pole paintballowe, strzelnica sportowa
oraz park linowy.

Z tych atrakcji mogli skorzystac
uczniowie klas pierwszych, ktérzy
8 pazdziernika 2017 r. udali si¢
na wycieczke integracyjna. Grupa

2 listopada br. od godziny 08:00
uczniowie klasy III D oraz nauczyciele
Ekonomika z wielkim zapalem roz-
poczeli liczenie pieniedzy zebranych

w czasie tegorocznej kwesty na reno-
wacje¢ zabytkowych grobow.

7. dziesieciu cigzkich puszek wy-
sypaly si¢ stosy monet i banknotow.

Ku naszej radosci ofiarodawcy wy- |

kazali si¢ hojnoscia wrzucajac wie-
le papierowych pieniedzy. Wydarze-

nie to zakonczylo cykl przygotowan §
do kwesty, w ktérym brata udzial nasza §

pierwszakéw  byla dos¢ liczna, wiec
cze$¢ o0sOb udata sie na Paintball,
inni za$§ korzystali z innych atrakeji,
takich jak strzelanie z tuku, sumo czy
tez wielka jenga. Wielkim zaintereso-
waniem cieszylo si¢ strzelanie, sport
rzadki, z ktérym niewielu ucznidw
spotkato si¢ do tej pory. Duza popu-
larnoscia, zwlaszcza wéréd chlopcow,
cieszylo si¢ sumo oraz gry zespolowe.
Znalezli si¢ réwniez zwolennicy gry
zrecznosciowe] zwanej jenga.
Najwicksza popularnoscia cieszyly
si¢ gry plenerowe rozgrywane w gru-

szkola. Identyfikatory zaprojektowala B

1 wykonata E. Bartnik pod opieka pani

M. Butrym. Przygotowaliémy takze

oznakowania puszek na kweste.
Redakcja

pach. Chyba wszyscy byli usatysfakcjo-
nowani z rozgrywek, co potwierdzal
dobry humor i usmiech. Na zakoncze-
nie zjedlismy kielbaski z ogniska 1 wy-
pilismy ciepla herbate. PézZniej prze-
wodnik oprowadzil nas po terenie,
na ktérym sa organizowane rézne spo-
tkania i zabawy. Do autobuséw wr6-
ciliSmy zmeczeni 1 mokrzy, poniewaz
pogoda ciagle si¢ zmieniala. Pomimo
tego wszyscy byli zadowoleni z tej wy-
cieczki.

B. Listwan, kl. I E

Bardzo serdecznie dzigkujemy wszystkim kwestujacym i ofiarodawcom.




Ekonomik News 9/2017

23 pazdziernika 2017r. odbyl sie
w naszej szkole kurs pierwszej po-
mocy, ktory prowadzita pani Malgo-
rzata Lewandowska, prezes Oddziatu
Rejonowego PCK w Radomsku.
Udzial w nim wzieli uczniowie klas
drugich. Celem szkolenia bylo uswia-

domienie mlodziezy, jak wazna jest
wladciwa reakcja w sytuacji zagrozenia
ludzkiego zycia i zdrowia oraz opano-
wanie  odpowiednich umiejetnosci,
ktére pozwola im na szybka i facho-
wg pomoc poszkodowanym. Kursanci
chetnie wykonywali ¢wiczenia, nauczy-
li si¢ podstawowych zasad resuscytacji,
ktérej zadaniem jest utrzymanie przy
zyciu osoby poszkodowanej w wy-
padku i niedopuszczenie do dalszych
powiklan azdo chwili przybycia karet-
ki pogotowia ratunkowego. Mlodziez
wykonywala ¢wiczenia na doroslych

Pierwsza pomoc

1 dziecigcych fantomach, ¢wiczy-
ta uloZenie osoby poszkodowanej
w bezpiecznej pozycji, opatrzenie ran
réznego pochodzenia oraz jak zare-
agowac w sytuacji podejrzenia zatrucia

czadem.

Kurs byt bardzo ciekawy i wiedza, ktd-
ra gostata nam prekazana, pomose nam
odpowiednio si¢ achowal w trudnych sytu-
agjach Zyciowych — powiedzial uczestnik
kursu Mateusz Sicifski.

p. E. Kmie¢

Ekonomik to dobra marka

O tym wiedza 1 glosno mowia
cztonkowie kota Public Relations.
Celem kotla jest kreowanie dobrego
wizerunku szkoly w srodowisku lokal-
nym. Z wielkim zaangazowaniem pra-
cuja w nim uczniowie réznych profili
zawodowych: handlowcy, graficy, foto-
technicy i hotelarze. Kazda z grup ma
swoje zadania. Czasami sg to wspol-
ne projekty, np. realizacja IX edycji
konkursu ,,BadZ przedsi¢biorczy, wy-
promuj firme 1 zawod” czy spotkania
z ciekawymi osobowoS$ciami.

W ramach wspoélpracy z lokalnymi
przedsigbiorcami kolo Public Rela-
tions zorganizowalo warsztaty dydak-
tyczne w siedzibach lokalnych przed-
siebiotrcow.

Zajecia dla mlodziezy uczacej si¢
obslugi kelnerskiej podczas przyjecia
okolicznosciowego odbyly si¢ w sali
bankietowej Patio, za$ profesjonalnej
obslugi klientow dla zawodu mene-
dzer handlowy w salonie Play. Ser-
decznie dzickujemy przedsi¢biorcom
za wspolprace.

Opickun p. E. Rybak
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Dzien Edukacji Narodowej obcho-
dzony jest 14 pazdziernika, w rocznice
powstania w 1773 r. Komisji Eduka-
¢ji Narodowej - pierwszego w Europie
ministerstwa o$wiaty, ktore zajelo si¢
szkolnictwa w  Pol-
sce. Rowniez w naszym Ekonomiku

reformowaniem

przebiegal on w atmosferze Zyczen
1 gratulacji, a dobry humor udzielil si¢
zarbwno

wszystkim, nauczycielom,

uczniom jak i pozostalym pracowni-

Dnia 9 listopada 2017 r. odbyl sie
w naszej szkole pierwszy etap
IT Ogolnopolskiego Konkursu Wiedzy
o DPrawie Wyborczym ,Wybie-
ram Wybory”.Celem Konkursu jest
upowszechnienie wiedzy na temat
prawa wyborczego wsréd uczniow,
w szczegolnosci w zakresie wyborow
samorzadowych, propagowanie idei
udziatu w wyborach oraz §wiadomego
uczestnictwa w procesie wyborczym.
Do rozwigzywania testu przystapilo
27 ucznidow naszej szkoly. Mlodziez
do konkursu przygotowywala si¢
pod kierunkiem nauczyciela wiedzy
o spoleczenstwie, p. E. Zakowskiej.
Zyczymy im sukcesow.

A o o
Swietwyemy...
kom szkoly. Tradycyjnie odbyla si¢ oko-
licznosciowa akademia, podczas ktorej
pani dyr. Malgorzata Kolodziejska zlo-
zyla  najserdeczniejsze zyczenia tym,
ktorzy kazdego dnia z zaangazowaniem
1 pasja wkladaja wiele wysitku w naucza-
nie i wychowanie mtodych ludzi. Impre-
z¢ uswietnila cze$¢ artystyczna przygo-

towana przez uczniow z klasy IV A.

Redakcja

Nasze sukcesy

18 pazdziernika 2017 r. odbyl sie
organizowany przez Towarzystwo
Numizmatyczne w Radomsku Kon-
kurs ,,Grosik”, majacy na celu po-
pularyzacj¢ wiedzy numizmatycznej
1 historycznej wsréd mlodziezy. Na-
szg szkolg reprezentowalo 5 uczniéw,
spoé$rod  ktorych  Sylwia  Kowalska
z kl. IV A zajela pierwsze miejsce.
Serdecznie gratulujemy.

S

LIMPIADA z
| ¥/ WIEDZY HOTELARSKIEfS=" y =

Juz po raz kolejny uczniowie na-
szej szkoly wzigli udzial w Olimpia-
dzie Wiedzy Hotelarskiej, ktorej
celem jest rozwijanie wsréd mlodzie-

zy zainteresowan hotelarstwem i tu-
rystyka oraz podnoszenie poziomu

umiejetnodci  zawodowych  ujetych
w podstawie programowej ksztalcenia
w zawodzie technik hotelarstwa, za-
twierdzonej przez Ministra Edukacji.

Etap szkolny OWH odbyt si¢ w na-
szej szkole w dniu 6 listopada 2017 1.

Wziglo w nim udzial 34 uczniow
z klasy III HOT, a do etapu okre-
gowego zakwalifikowaly si¢ dwie
uczennice: Klaudia Blaszczyk i Alek-
sandra Staniszewska klasa I1ID, ktére
w styczniu 2018 r. beda walczyly
w etapie okregowym w Warszawie.
ZYCZYMY SUKCESU!!

W dniu 8 listopada 2017r. o godz.
9.00 odbyly si¢ zawody szkolne XXXI
edycji Olimpiady Wiedzy Ekono-
micznej, ktorej hastem przewodnim
jest: ,, Wyzwania wspolczesnego rynku
pracy”. Do eliminacji przystapito 13
uczniow z klas I B, IIT A oraz IV A.

Koordynatorami olimpiady sa na-
uczyciele przedmiotéw zawodowych:
p. S. Gnoinska i p. A. Rudek-Kowal-
czyk.

Redakcja
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Z ksiazka w plecaku

W szkolnym  2017/2018
Zespol Szkot Ekonomicznych w Ra-

roku

domsku otrzymal dotacj¢ na dopo-
sazenie biblioteki szkolnej. Pieniadze
uzyskalismy z Narodowego Programu
Rozwoju Czytelnictwa.

W ramach tego projektu nalezy
wykona¢ szereg dzialan zwigzanych
z upowszechnieniem  czytelnictwa
w szkole .

Od wrzesnia zaczeliSmy organizo-
wac konkursy, maratony i spotkania
zwigzane z czytaniem i ksigzkami.

Nawigzalismy wspolprace z Biblio-
tekq Pedagogiczna i Filig nr 1 Miej-
skiej Biblioteki Publicznej w Radom-
sku. Uczennice klasy II C w ramach
tej wspolpracy czytaly bajki dzieciom
w przedszkolu przy ulicy Milej.

Kacik czytelniczny

Dave Eggers - Krag

Niesamowita ksiazka. Fabuta przed-
stawia nam zycie z pozoru idealne.
Kazdy chcialby mie¢ niewymagajaca
prace, najlepsza opieke zdrowotna, co-
dziennie uczestniczy¢ w nowych wy-
darzeniach kulturalnych, i to za darmo.
Wszystko w cenie twojego aktywnego
udzialu w firmowym portalu spolecz-
nosciowym. Podnoszenie swoich wy-
nikéw do 100% ? Pestka. I w dodat-
ku mamy przy sobie swoja najlepsza
przyjaciotke. Kilka kamer tu czy tam,
co z tego. Ludzie nas kochaja, chca nas
ogladac.

Bohaterka Mae tak bardzo wciagneta
si¢ w to wszystko, ze nie zaczela juz

7. kolei w Dbibliotece

uczniowie uczestniczyli w Maratonie

szkolnej

Glosnego Czytania oraz wieczerni-
cy poswigconej noblistce, Wistawie
Szymborskiej.

Odbylo si¢ szereg sesji zdjeciowych,
ktérych  tematem bylo pozowanie
z ksiazka, uchwycenie zaczytanej twa-
rzy badZ ukazanie siebie jako ksiazko-
wego mola.

W ramach Dni Kultury Zydowskiej
powstala wystawa poswiecona Zydom.
Mozna réwniez wymieni¢ si¢ ciekawa
ksiazka w bibliotecznym kufrze.

Ostatnio  odbylo  si¢
z dzieciakami w szpitalnym oddziale

spotkanie

dziecigcym, podczas ktérego chorzy

zostali obdarowani ksiazeczkami i ma-
skotkami.

zwraca¢ uwagi na innych ludzi. Kom-
puter, tablet, telefon czy naszyjnik
z kamera staly si¢ jej nieodlacznymi
kompanami.

Autor pokazal nam $wiat utopij-
ny, lecz tylko na zewnatrz. W s§rodku
jest on jeszcze gorszy niz obecny. Czy
kto§ z was chcialby by¢ obserwowa-
ny? Mie¢ kamery w pokoju caly czas
nagrywajace wasze ruchy?

A teraz zastanéwmy si¢, czy nasz
$wiat nie brnie w tym samym kierun-
ku?

Mamy juz wielkie korporacje, ktore
acza si¢ z innymi, tworzac potezne
firmy o miedzynarodowym zasiggu,
wszechobecny monitoring, ktory kon-
troluje zycie ludzi.

W dniach 13-30 listopada 2017 r.
kazdy uczen bedzie mégl oceni¢ naj-
cieckawsze pozycje ksigzkowe wska-
zane przez czytelnikdw, oznaczajac
je odpowiednio symbolami: wciagaja-
ca, dobra, przecigtna, staba.

To nie koniec wydarzen zwiazanych
z realizacja projektu. Mozecie by¢
pewni, ze przed nami jeszcze szereg
ciekawych spotkan w bibliotece.

Ponadto zapraszamy do czytania
nowych, ciekawych powiesci, kto-
re wzbogacily szkolny ksiggozbior.

Od kryminalu i horroru, poprzez

po

Mitego czytanial
M. Bronis, K. Szatan, kl. IT C

romans, ksigzke  historyczna.

Ksigzka uswiadamia, nam jak wazna
jest prywatnos¢. Nie mozemy z niej re-
zygnowac.

P. Musial kl. IIT D
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Przeglad kulturalny

Deszczowa jesien byta nam
niestraszna. DoznaliSmy wielu
wzruszen, dzigki emocjonalnym
i wspomnieniowym konkursom,
spektaklom i filmom.

4 pazdziernika 2017 r. w Miejskim
Domu Kultury odbyt si¢ Konkurs Re-
cytatorski pt. ,,Méwie Rézewiczem”
w ramach rozpoczynajacego  si¢
»Rozewicz  Open Festiwal’-  po-
$wigconego zyciu 1 tworczosci braci
repre-

Roézewiczow. Nasza  szkole

zentowali: K. Kedzia kl. II C, M. Si-
cinski kl. IT E, M. Nowakowska oraz
P. Antoniska kl. IT B. Komisja po wyslu-

chaniu wszystkich wykonawcow wylo-
nila laureatéw tegorocznego konkur-
su. Wyrdznienie zdobyt jedyny meski
przedstawiciel ZSE — Mateusz Sicifiski.
BRAWO!

Niedlugo potem, bo 14 pazdzierni-
ka, mial miejsce kolejny konkurs, tym
razem poswiccony bl. ks. Jerzemu Po-
pietuszce pt. ,,Zto dobrem zwyci¢zaj”.
Odbyl si¢ rowniez w Miejskim Domu
Kultury w Radomsku, w sali kameral-
nej. Osobami reprezentujacymi Eko-
nomik byly: M. Nowakowska oraz
P. Antoniska z kl. 1IB, ktére wzie-
ly udzial w turnieju recytatorskim.
Naszych
oraz interpretacji lirykéw wspieraly
p. M. Skalik oraz p. M. Kotlifiska.

Mimo, e nie jest to pierwsgy wystep, nie-

recytatorow w  doborze

ustannie towarys3qeymi emogjami sq: Stres,
niepewnosé oraz obawa przed apomnienien
prezentowanego utworn. Ale, co tam, naszym
kolegom i kolezankom recytagia przed szer-
§3q publicznosciq sprawia niesamowitq pry-
Jemnosé. Trud wlogony w odpowiednie przy-
Qotowania, wynagradzany jest przey aplany
widowni orag wyragy unania e strony jury.
Bywanie na konkursach recytatorskich nie
Jest spowodowane Zqdza wygrania cgy uz)-
skania nagrody, lecz checiq rogwijania pasji
orag pryekazania pryysxlym - pokolenions,

ktorgy ogladajq magania 3, trudng” po-
egja, wazgnych wartosci. — moéwi Patrycja.

»2Dwudzieste dyktando w Radom-
sku, czyli urodzinowy zawrét glowy”
— tymi stowami rozpoczeto sie jubi-
leuszowe dyktando odbywajace si¢
w ramach XX edycji Ogdlnopolskiego
Konkursu Ortograficznego ,,Miloéc¢

pisze si¢ Jezus”. Do udzialu w kon-
kursie zglosito si¢ 125 uczestnikow.
W
uczestniczyla mlodziez Ekonomika
oraz pani dyrektor Malgorzata Kotlo-
dziejska.

18 pazdziernika odbyta si¢ wyciecz-

ortograficznych ~ zmaganiach

w ogromnych magazynach kostiu-
moéw, a przy odrobinie szczescia przez
uchylone drzwi podstuchac artystéw
podczas proby. Nie zdawaliémy sobie
sprawy z tego, jak wiele przygotowan
wymaga wystawienie sztuki teatralnej
1 jak wielu ludzi przygotowuje i czuwa
nad caly realizacja. Jezeli chodzi o sam
spektakl, to mozemy stwierdzi¢ §mia-
to: byl fenomenalny. Muzyka, stroje,
dekoracje i gra aktorska tworzyly ideal-
ng calo$¢. Przed obejrzeniem tej sztu-
ki sadzilismy, ze balet nie jest czyms
sie
mylilismy. Cieszymy si¢, ze mogliSmy

specjalnie cickawym, ale bardzo

ka klas pierwszych do Teatru Wielkie-
go w Lodzi. Byl to nasz pierwszy taki
wyjazd, dzigki ktoremu mieliSmy oka-
zj¢ obejrze¢ cudowna sztuke baleto-
wa pt. ,,Kopciuszek”. Przed seansem
zwiedzilismy kulisy oraz garderobe
aktorow. Stanelismy, i to w doslownym
tego slowa znaczeniu - bez butow,
na jednej z najwickszych scen teatral-
nych w Polsce. Mielismy okazj¢ zoba-
czy¢ jej techniczne mozliwosci, zajrzec
do ogromnej malarni, modelarni czy
pracowni krawieckiej, sprawdzi¢, jak
gleboki jest kanal orkiestry, zgubic si¢

tam by¢ 1 na pewno chetnie pojedzie-
my na kolejne wyjazdy zorganizowane
przez panie polonistki.

Mielismy tez okazj¢ obejrze¢ film
,Dwie Korony”. Jest to obraz opowia-
dajacy o cztowieku, ktéry mial niezwy-
kla odwagg, aby zmienia¢ §wiat. Prawie
wszyscy znamy histori¢ jego niezwy-
klego zycia, chociazby z filmu ,,Zycie
za zycie. MAKSYMILIAN KOLBE”
w rezyserii K. Zanussiego z 1991r. czy
z ksiazki T. Terlikowskiego, ale dzigki
nowej produkcji mogli§my poznac nie
tylko jego ,,inzynierskie” pomysly, ale
takze niezwykla osobowos¢ i chary-
zme.

W. Kowalska i D. Wilk, kl. T D
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Jak to jest z moda w naszym Ekonomiku?

Moda potocznie oznacza potrzebe
nasladowania innych, aby si¢ z nimi
identyfikowa¢, najbardziej widoczna
jest w ubiorze. To takze sposob ucze-
sania czy makijaz popularny w jakims§
czasie lub miejscu. Mlodziez w dzisiej-
szych czasach szuka inspiracji dotycza-
cych swojego wygladu zewnetrznego.
A jak to jest z moda w Ekonomiku?

Wigkszo$¢ uczniow naszej szkoly
goni za nowymi trendami mody . Po-
konujac pigtra naszej szkoly, mozemy
dostrzec réznorodne style ubioru.
Co na to wplywa? . Gléwnie sa to
obowiazujace trendy, zainteresowania,
ale réwniez mozliwosci finansowe.

Znaczna wiekszo$¢ uczniow ubiera
sie¢ w sposob stonowany, nie wyroz-
niajac si¢ przy tym sposréd tlumu.
Dziewczyny stosuja delikatny makijaz,
coraz czesciej nosza torby zamiast ple-
cakéw po to, aby nie psuly im ,,outfi-
tu”. Spogladajac na obuwie jednomysl-
nie mozemy stwierdzi¢, ze mlodziez
ceni sobie wygode. Zaréwno dziew-
czeta jak i chlopey nosza podarte oraz
powycierane spodnie i wecale nie dlate-
go, ze podarly si¢ w drodze do szkoly.

Niektoérzy uczniowie cheae oderwad
si¢ od panujacej monotonii wzoruja si¢
na swoich autorytetach, np. sportow-
cach, wokalistach, grupach muzycz-
nych. W naszej szkole jest kilka oséb,
ktore naprawde wyrdzniajg si¢ swojq
indywidualnoscia, oryginalnoscia oraz
pomystowoscia.

Osoby ubrane na czarno, nosza-
ce lancuchy, glany lub majace tunele
w uszach 1 tatuaze zwracajq na siebie
uwage nie tylko uczniow, ale 1 nauczy-
cieli. Od razu kojarzymy ich z fanami
cigzkiej muzyki: rocka, heavy metalu,
co w wickszosci jest prawda, ale zda-
rzajq si¢ tez wyjatki.

Sa uczniowie, ktoérzy maja inny
styl niz ten wyzej wymieniony. Nosza
kolorowe wlosy, zabawne naszywki
na ubraniach i plecakach $wiadczace
o duzym poczuciu humoru i pozy-
tywnym spojrzeniu na $wiat. To tacy
wieczni ,.krejzole”.

Podziwiamy  takie

osoby, ktore

potrafily wybic si¢ z thumu i maja swoj
wlasny styl, nie reaguja na wplyw oto-
czenia, jezeli kltoci si¢ to z ich upodo-
baniami.

A jakie jest wasze zdanie w kwestii
mody? Zapraszamy do dyskusji na ten
temat na famach naszej gazety.

P. Najgebauer,
M. Zaton,
M. Delczyk, kLIT A

Kolejny sukces Ekonomika!

W dniu 15 wrzesnia 2017 r. Paulina
Witaszczyk kolejny raz wygrala organi-
zowane dla szkél ponadgimnazjalnych
z calego powiatu Indywidualne Biegi
Przelajowe. Zwycigstwo w tym biegu
umozliwito Paulinie start w zawodach
na szczeblu wojewddzkim. Odbyly
si¢ one w Uniejowie. Paulina zajela
tam bardzo dobre IV miejsce. Kolej-
nym sukcesem, tym razem chlopcow
z Ekonomika, bylo zajecie III miejsca
w Sztafetowych Biegach Przetajowych
szkél ponadgimnazjalnych, ktére od-
byly si¢ 9 pazdziernika. Gratulujemy
1 zyczymy dalszych sukcesow!

p. K. Wozniakowska
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Zbuntowane nastolatki - poradnik dla rodzicow

Szczera rozmowa, ciagle zaan-
gazowanie, wypracowanie kompro-
miséw oraz bezgraniczna mifos$¢ sa
kluczem do  utrzymania dobrych
relacji ze zbuntowanymi nastolatka-
mi.

Kiedy dzieci dorastaja, w jednej chwili
mogg przeistoczyc si¢ z milych i uczyn-
nych pociech w nieprzyjemne, zbun-
nastolatki. Wiekszo§¢
w tym wieku przechodzi okres buntu, co

towane 0sob
jest catkowicie naturalne. Warto jednak
dowiedzie¢ sig, co zrobié, aby sytuacja
nie wymknela si¢ spod kontroli i aby ro-
dzice pozostali autorytetem 1 wsparciem
dla swoich dorastajacych dzieci.

* Zatagodzenie konfliktu

Pierwsza zasada to niedoprowadze-
nie relacji pomiedzy zbuntowanymi
nastolatkami a rodzicami do otwartego
konfliktu. Czesto zdarza sie, Ze dzieci
w roznych sytuacjach chca  walczy¢
o swojg autonomie. Kiedy rodzic nie
pozwala na pézny powrdt z imprezy
czy odwazny ubior, nastolatek zaczyna
podkresla¢, ze jego zdanie jest wazne
1inni maja si¢ do niego dostosowac. Wa-
zne jest to, w jaki sposob tego dokonu-
je - rozmowa, krzykiem czy milczeniem
1 robieniem wszystkiego wbrew zaka-
zom.

* Najwazniejszy jest kompromis

Szereg zakazéw 1 obowiazkéw nie
jest dobra droga. Aby méc dogadac sie
z dzieckiem, nalezy zawrze¢ wiele kom-
promiséw, ktére pomoga w utrzyma-
niu dobrych relacji. Kiedy zbuntowane
nastolatki chcg wyj$¢ na impreze 1 wré-
ci¢ pézniej niz zwykle, nalezy dac¢ im
szanseg, ale zaznaczy¢, ze rodzic odbier-
ze je z miejsca prywatki w nienagannym
stanie. Jesli dziecko wykorzysta t¢ szanse¢
i nie zawiedzie oczekiwan rodzicow,
nalezy malymi krokami zwigkszaé pole
wolnosci - o ile nastolatki beda wywia-
zywac si¢ z danego stowa. Jesli ubior
zbuntowanych nastolatek nie odpowiada
rodzicom, nalezy pozwoli¢ im wyrazacé
siebie, ale pod warunkiem, iz do szkoly
beda ubiera¢ si¢ mniej ekstrawagancko.

* Kolejny krok - zaufanie

Najlepsza forma ujarzmienia niesfor-
nego nastolatka jest rozmowa. Czgs-
to rodzice nie wiedzg jak si¢ do tego
zabra¢, wiec jedli dziecko samo nie
wykazuje inicjatywy, nie powinno si¢ go
zmusza¢ do tego. Warto jednak oka-
zywal  zainteresowanie codziennymi
sprawami i reagowac jesli zauwaza sig,
ze dzieje si¢ cos zlego (na przyklad dzie-
cko nagle zamyka si¢ w sobie, jest nie-
dostepne). Rutynowe pytanie ,,Co tam
w szkole?” nie jest rozmowa. Na-

lezy znalez¢ odpowiedni moment, na

przyklad podczas wyjscia matki z corkq

na zakupy. Wspolne spedzanie czasu
zbliza, a dziecko prawdopodobnie nie
bedzie si¢ odgradzalo od Zycia rodzin-
nego, jesli rodzice beda rozumieli sprawy
i problemy dorastajacego nastolatka.
Kazdy problem nalezy traktowac¢ powa-
znie - przeciez kazdy mial kiedys$ swo-
je problemy, ktére z perspektywy czasu
moze i stajg si¢ blahe, ale dla zbuntowa-
nych nastolatek sa calym $wiatem.

* Popularny problem i jego rozwia-
zanie

Zbuntowane nastolatki czesto zarzu-
»Czepiajg  si¢”
o wszystko. Nie nalezy wyblera¢ za

caja rodzicom, ze ci
dzieci znajomych, form spedzania wol-
nego czasu, sposobu ubierania sig.
Pozostawienie wyboru dziecku jest nie-
zwykle istotne, albowiem nastolatek
ma poczucie, iz nikt nim ,nie rzadzi”,
jest wolny. Oczywiscie kazdy musi mie¢
swoje obowiazki, ale za ich dobre wypel-
nianie dziecko powinno by¢ doceniane.
Zawsze nalezy by¢ konsekwentnym
1 sprawiedliwym, a kazda odmowe na-
lezy sensownie uzasadni¢. Nigdy nie na-
lezy argumentowac swoich decyzji skwi-
towaniem ,,nie, bo nie”. To pokazuje,
iz rodzice nie potrafia wytlumaczyc
zbuntowanym nastolatkom, dlaczego
si¢ na dana rzecz nie zgadzaja. W wy-
chowaniu i utrzymaniu dobrych relacji
ze zbuntowanymi nastolatkami najwa-
zniejsza jest jednak milos¢ i wsparcie,
ktore pozwolg przetrwac trudy okres za-
réwno rodzicom jak i dzieciom.

Proponowana literatura:

* Nastolatki szezerze o sobie Louise
Bedwell, Megan Lovegrove, wydawnic-
two Edgard

* Nastolatki pod lupq. Poznaj, by 3rozu-
mie¢ Nowos¢C: ksigzka Aleksandry Pio-
trowskiej,

o Jak mowié do nastolatkon, seby nas stu-
chaty, jak stuchai, seby 3 nami rozmawialy
Adele Faber

* Nastolatek dla poczatkujacych Leszek
K. Talko

p. M. Molinska
pedagog szkolny
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Taki wyglad nasz...
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Krzyzowka 1
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8

1. Przygotowanie na komputerze materialéw do druku.

2. Potocznie zapis kroju pisma w postaci cyfrowej.

3. Duzial zakladu poligraficznego lub samodzielne przedsigbiorstwo zajmujace si¢ oprawg ksiazek
1 wykonczem drukéw.

4. Cienki material stuzacy do druku, pisania, pakowania itp.

5. Proces regulacji $wiatel miedzyliterowych; manipulacja tekstem polegajaca na zmniejszeniu lub
zwigkszeniu odstepu migdzy literami lub liniami tekstu.

6. Stopienr pisma odpowiadajacy 10 punktom typograficznym.

7. Cigzar jednego metra kwadratowego wytworu papierniczego wyrazony w gramach.

8. W znaczeniu ogélnym — drukarstwo, potocznie — druk wypukly, a najczesciej — kompozycja
drukow z czcionek, grafik, linii i ornamentow.

S. Borowiecka, M. Sicinski, kl. II E
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Zapraszamy do wspoélpracy!

Tkwi w tobie dusza artysty? Piszesz wiersze, opowiadania? Chcesz pokazac si¢ z innej strony? Sprobowaé swoich sil
w pisaniu artykutéw? Bardzo dobrze trafites! To wlasnie miejsce dla ciebie, to okazja, ktéra moze si¢ juz nie powtorzyc!
Redakcja szkolnej gazetki zaprasza do wspotpracy :)



